Praksisfaglig planlaegning

Didaktik inspiration til planleegning
af praksisfaglige undervisningsforlgb

www.klimaZirkus.com



Praksisfaglighed gjort enkelt med 4
tilgange og 6 byggesten

Praksisfaglighed handler om at skabe en meningsfuld
kobling mellem teori og praksis, hvor eleverne gennem
konkrete handlinger, kropslige erfaringer og teoretisk

fordybelse opnar en dybere forstaelse af laeringsind-
holdet.

P4 den made integreres elevernes personlige og fag-
lige udvikling via en helhedsorienteret tilgang, der
skaber autentiske og engagerende lzeringsoplevelser.
Praksisfaglighed understgttes gennem tre centrale ele-
menter:

Krop og erfaring

Eleverne arbejder med deres sanser, krop og umiddel-
bare erfaringer som en del af laeringsprocessen. Den-
ne tilgang aktiverer deres forstaelse gennem praktiske
og ofte fysisk kraevende opgaver, som forankrer lzerin-
gen i virkeligheden. For eksempel kan projekter tage
udgangspunkt i autentiske udfordringer, hvor eleverne
Igser konkrete problemstillinger stillet af virksomheder
eller fagpersoner. Det praktiske arbejde understgtter
motivationen og styrker elevernes evne til at handle
kompetent i virkelige situationer.

Teori og fag

Laeringen bygger pa faglig viden og teoretisk reflek-
sion, som eleverne anvender til at forsta og Igse de
praktiske problemstillinger. Teorien giver eleverne en
solid faglig base, som de kan koble med praksis for at
skabe relevante og innovative lgsninger.

3. Handling og produkt

Handlingsdimensionen sikrer, at laeringen resulterer i
konkrete og meningsfulde produkter, som skaber veer-
di for eleverne selv og omverdenen. Gennem handlin-
gen opnar eleverne en oplevelse af at kunne bidrage
aktivt og kreativt til I@sninger, der har relevans ud over
klasseveerelset (EVA, 2023).
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Didaktiske planlaegningsmodeller

Ved at kombinere Krop og erfaring, Teori og fag samt
Handling og produkt skabes en helhedsorienteret
tilgang, hvor eleverne udvikler bade deres praktiske,
faglige og kreative kompetencer.

Denne tilgang er seerligt effektiv i problemorienteret
projektarbejde og tveerfaglige forlgb, hvor elevernes
laering ikke kun handler om at forsta verden, men ogsa
om at pavirke og forbedre den (EVA, 2023).

Men hvordan planlaegges et praksisfagligt
forlpb?

KlimaZirkus har udviklet to didaktiske modeller, der
kan hjaelpe dig med det. Vi kalder dem "4 tilgange til
praksisfaglighed” og ” Praksisfaglighedens 6 bygge-
sten”.

Modellen “4 tilgange til praksisfaglighed” praesente-
rer fire overordnede tilgange til praksisfaglighed, som
kan bruges til at strukturere og variere undervisnin-
gen.
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Modellen “Praksisfaglighedens 6 byggesten” frem-
haever de centrale elementer, der kan understgtte og
styrke dine didaktiske overvejelser omkring indhold og
gennemfgrelsen af praksisfaglige forlgb.
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Pa de fglgende sider praesenteres og gennemgas de to
modeller.

4 tilgange til praksisfaglighed

Denne model giver et overblik over fire forskellige
perspektiver pa praksisfaglighed, som kan anvendes til
at skreeddersy undervisningsforlgb, der matcher ele-
vernes behov og undervisningens mal. Modellen kan
bruges som et veerktgj til at veelge den rette tilgang,
der understgtter elevernes leering og engagement i
praksisfaglige aktiviteter.

Praksisfaglige undervisningsforlgb kan udformes som
enten monofaglige eller tveerfaglige og varieres i kom-
pleksitet. Feelles for dem alle er en praktisk og anven-
delsesorienteret tilgang til leering. For at stgtte det
didaktiske arbejde med at udvikle praksisfaglige forlgb
og sikre en tydelig retning kan man anvende modellen
"4 tilgange til praksisfaglighed” Denne model beskriver
fire overordnede tilgange til praksisfaglighed.

En virkelighedsnaer opgave som praksis-
faglig tilgang

Denne tilgang fokuserer pa, at eleverne arbejder med
at Igse en konkret og autentisk problemstilling, der

stilles af en virksomhed, en fagperson eller en anden
samarbejdspartner fra virkeligheden.

Denne tilgang fremmer elevernes evne til at arbejde
med komplekse problemstillinger og hjelper dem med
at forstd, hvordan deres lzering kan anvendes i praksis.
Det styrker bade deres faglige og personlige udvikling.
Tilgangen kobler til de tre centrale elementer Krop og
erfaring,

Kendetegn ved denne tilgang:

Autenticitet:

Eleverne arbejder med reelle udfordringer, som
har relevans uden for klasselokalet, hvilket skaber
motivation og engagement.

Samarbejde:

Eleverne far mulighed for at interagere med fag-
personer eller samarbejdspartnere, hvilket giver
indsigt i praksis og bygger bro mellem teori og
praksis.

Praksisorienteret leering

Undervisningen bliver meningsfuld, da eleverne
anvender deres faglige viden i en virkelig kontekst,
samtidig med at de udvikler praksisfaglige kompe-
tencer som problemlgsning, kommunikation og
samarbejde.

Teori og fag og Handling og produkt pa fglgende
made:

Krop og erfaring

Eleverne bygger deres egne Igsninger pa en udfordring
ved at arbejde med handerne og afprgve forskellige
materialer og vaerktgjer. Gennem processen lzerer de
at forholde sig til den fysiske interaktion og far kropsli-
ge erfaringer med, hvordan teori omsaettes til praksis.

Teori og fag

Undervejs kobler eleverne deres praktiske arbejde
med relevante faglige begreber og teorier, fx i fysik
(statik og kraftfordeling) eller i biologi (baeredygtighed
og materialers egenskaber). De dokumenterer og re-
flekterer over deres processer og lgsninger gennem
faglige analyser.

Handling og produkt

Eleverne skaber et konkret produkt, sdésom en model
til baeredygtigt energiforbrug eller en Igsning pa en
lokal problemstilling. Handlingerne inkluderer idé-
generering, planlaegning og gennemfgrelse af deres
projekter, der afspejler virkelighedsnzaere krav og sam-
fundsrelevante mal.



En undersggelse som praksisfaglig tilgang

Denne tilgang tager udgangspunkt i at undersgge et
problem, fagomrade osv. Eleverne arbejder systema-
tisk for at besvare spgrgsmal gennem hypoteser, data-
indsamling, analyse og konklusion.

Tilgangen har til hensigt at give eleverne praktisk er-
faring med faglige undersggelser, samtidig med at
den styrker deres analytiske og kritiske teenkning. Ved
at engagere sig i praksisfaglige undersggelser leerer
eleverne at forholde sig refleksivt til data, viden og at
kommunikere deres resultater pa en klar og overbevi-
sende made.

Der kan skelnes mellem forskellige metoder til under-
spgelse, herunder:

e Observation: Systematisk registrering af sanse-
indtryk eller data med brug af veerktgjer som
maleband, kikkert eller vaegt.

e Prgv-dig-frem: Eksperimenterende arbejde,
hvor eleverne intuitivt tester idéer uden ngd-
vendigvis at fglge en fastlagt metode.

e Modeller: Forenklede gengivelser af komplekse
sammenhange, der giver overblik og forstael-
se.

e Eksperiment: Undersggelse af arsag og virkning
gennem kontrollerede tests, hvor én variabel
e&@ndres ad gangen.

e Sgg-lees-sp@rg: Researchbaserede metoder,
hvor viden indsamles fra bgger, interviews eller
digitale kilder.

Eksempler pa undersggelsesspgrgsmal:

e Hvilke faktorer pavirker planters vaekst?

e Hvordan kan klimaforandringer pavirke vores
lokalsamfund?

e Hvad er de mest effektive renggringsprodukter
til husholdningen?

Kendetegn ved tilgangen

Metodisk arbejde
Eleverne fglger en proces, der styrker deres for-
staelse af undersggende arbejdsmetoder.

Typiske produkter:

Elevernes arbejde kan udmente sig i rapporter,
faglige praesentationer sasom posters eller ekspe-
rimentelle opstillinger, som demonstrerer deres
resultater og refleksioner.

Det anbefales at introducere delelementer af undersg-
gelsesprocessen i forskellige forlgb, fgr eleverne udfg-
rer en fuld undersggelse.

Faglig relevans

Tilgangen egner sig seerligt godt til naturfag, matema-
tik og historie, men kan ogsa anvendes tveerfagligt for
at forbinde forskellige fagomrader gennem en faelles
metodik.

Tilgangen kobler til de tre centrale elementer Krop og
erfaring, Teori og fag samt Handling og produkt pa fgl-
gende made:

Krop og erfaring

Eleverne arbejder med praktiske eksperimenter, hvor

de sanser og maerker betydningen af forskellige varia-
ble pa planters vaekst. De bruger haenderne til at plan-
te, male og observere.

Teori og fag

Eleverne anvender naturfaglige begreber som fotosyn-
tese, vaekstfaktorer og miljgpavirkninger til at analyse-
re og forklare deres observationer.

Handling og produkt

Gennem eksperimenter skaber eleverne en model af
planters veekstbetingelser, som illustrerer, hvordan for-
skellige faktorer pavirker resultatet. Modellen bliver et
visuelt produkt, der opsummerer deres lzering.




Et spgrgsmal som praksisfaglig tilgang

Denne type projekt tager udgangspunkt i abstrakte
eller meningsfulde spgrgsmal, der udfordrer elevernes
kritiske refleksion og fglelsesmaessige engagement.
Emnerne kan veere filosofiske, etiske eller samfundsre-
laterede og inddrager ofte flere fagperspektiver.

Abstrakte og meningsfulde spgrgsmal kan vaere en
effektiv tilgang til at engagere elever i dybdegdende
refleksion og kritisk taenkning. Disse spgrgsmal giver
eleverne mulighed for at arbejde med immaterielle
koncepter, der ikke ngdvendigvis har et entydigt svar,
men som abner op for nye perspektiver og diskussio-
ner.

Eksempler pa abstrakte spgrgsmal inkluderer:

Hvad er frygt?

Hvordan afspejler kunsten et samfund?
Hvornar bliver man voksen?

Er robotter venner eller fiender?

| sadanne projekter er fokus ofte rettet mod immateri-
elle idéer og koncepter snarere end konkrete produk-
ter. Elever kan udtrykke deres tanker gennem skriftlige,
visuelle eller performative medier, sdsom blogs, rap-
porter, videoer, skuespil eller debatoplaeg.
Meningsfulde spgrgsmal knytter sig ofte til elevernes
daglige liv og udfordrer dem til at give mere end blot
overfladiske svar. For eksempel kan et spgrgsmal som
“Hvordan pavirker klimaforandringer dit lokalsam-
fund?” invitere til dyb refleksion og tveerfaglig under-
spgelse.

Eksempler pa meningsfulde spgrgsmal kan veere:

e “Hvad betyder naestekaerlighed for min hver
dag?”

e “Hvordan kan klimaforandringer pavirke mit
lokalsamfund?”

e “Hvornar ma jeg selv bestemme?”

Kendetegn ved tilgangen

Spgrgsmalet: Spgrgsmalene er ofte filosofiske,
etiske eller samfundsrelaterede og udfordrer ele-
verne til at teenke dybere og forholde sig til kom-
plekse problemstillinger.

Tvaerfaglighed: Projekterne inddrager typisk flere
fagperspektiver for at belyse emnerne fra forskel-
lige vinkler og skabe en helhedsorienteret forsta-
else.

Tilgangen kobler til de tre centrale elementer Krop og
erfaring, Teori og fag og Handling og produkt pa fel-
gende made:

Krop og erfaring

Eleverne undersgger deres egne fglelser og oplevelser
relateret til frygt ved at lave et skuespil, hvor de isce-
nesatter forskellige scenarier, der skaber frygt. Gen-
nem handling og kropslige udtryk opnar de en dybere
forstaelse af konceptet.

Teori og fag

| danskfaget diskuterer eleverne filosofiske spgrgsmal
som “Hvornar bliver man voksen?” ved at analysere
tekster og film, der behandler temaet. De anvender
litteraere begreber som symbolik og tema for at forbin-
de teori med deres egne analyser.

Handling og produkt

Eleverne udvikler en digital preesentation, der svarer
pa spgrgsmalet “Hvordan afspejler kunsten et sam-
fund?” Gennem billeder, tekst og citater samler de
deres refleksioner og research i et konkret og visuelt
produkt.

En praksisnaer udfordring som praksisfag-
lig tilgang

Denne tilgang fokuserer pa praksisnzere udfordringer,
hvor eleverne arbejder med at udvikle I@sninger gen-

nem en jterativ proces eller ved at bygge efter speci-
fikke instruktioner.

En praksisneer udfordring kan tage afsaet i omrader
som teknologi, miljg, byggeri, klima, biodiversitet og Al
eller sociale arrangementer. P4 den made er en prak-
sisnaer udfordring er en praksisorienteret tilgang, hvor
elever arbejder med at Igse konkrete problemer ved
hjeelp af en iterativ design-, engineering- eller innova-
tionsproces. Denne proces indebaerer gentagne trin
med idéudvikling, afprgvning og forbedring. Lgsninger-
ne, som eleverne udvikler, kan skabe:

e @konomisk vaerdi: Eleverne udvikler praktiske
lgsninger med potentiale for kommerciel an-
vendelse.

e Social vaerdi: Projekterne kan fgre til initiativer,
der adresserer samfundsmaessige eller sociale
udfordringer.

e Kulturel vaerdi: Gennem kreative og innovative
Igsninger kan eleverne bidrage til at styrke kul-
turel bevidsthed og udtryk.



Kendetegn ved tilgangen

Anvendelsesomrader: Projekterne kan tage ud-
gangspunkt i emner som teknologi, miljg, byggeri,
klima, biodiversitet, kunstig intelligens (Al) eller
sociale arrangementer.

Iterativ proces: Eleverne gennemgar gentagne
trin med idéudvikling, afprgvning og forbedring
for at skabe og forfine deres Igsninger.

Praksisorientering: Fokus er pa at I@se konkrete, virke-
lighedsnaere problemer, hvilket ggr lzeringen relevant
og anvendelig.

Denne praksisneere tilgang giver eleverne erfaring
med problemlgsning og skaber forstaelse for, hvordan
iterative processer kan anvendes i praksis. Samtidig
udvikler eleverne kompetencer inden for innovation,
samarbejde og refleksion.

Tilgangen kobler til de tre centrale elementer Krop og
erfaring, Teori og fag samt Handling og produkt pa fgl-
gende made:

Krop og erfaring

Eleverne bruger deres haender til at bygge konkrete
l@sninger eller prototyper. Erfaringen med materialer-
ne og deres praktiske egenskaber skaber en dybere
forstaelse af Igsningerne.

Teori og fag

Matematiske beregninger og undersggende metoder
til at sikre, at deres konkrete lgsninger eller prototyper
er stabile og energieffektive, mens de dokumenterer
processen skriftligt.

Handling og produkt

Gennem iterativ afprgvning og forbedring udvikler
eleverne en konkret model af en konkret Igsning eller
prototype, der Igser et miljgrelateret problem, som de
praesenterer for klassen.

Modellen "4 tilgange til praksisfaglighed” understgtter,
som neevnt, det didaktiske arbejde med at skabe en
klar og malrettet retning for undervisningsforlgbet.
Modellen giver dog ikke en detaljeret beskrivelse af,
hvilket indhold forlgbet bgr omfatte. Til dette formal
kan man med fordel anvende modellen ”Praksisfag-
lighedens 6 byggesten”, som tilbyder en struktureret
ramme til at planlaegge og konkretisere forlgbets ind-
hold.

Praksisfaglighedens 6 byggesten

Modellen ”Praksisfaglighedens 6 byggesten” fremhae-
ver centrale komponenter, der kan bidrage til at styrke
praksisfaglige forlgb. Det er dog vigtigt at understrege,
at ikke alle projekter ngdvendigvis behgver at inklude-
re alle seks elementer. Det afggrende er, at der traef-
fes en didaktisk velovervejet beslutning om, hvorfor
bestemte byggesten enten inkluderes eller udelades i
forlgbet.
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1. Fagligt indhold

Forlgbet tager udgangspunkt i laeringsmal, der skaber
en meningsfuld sammenhang mellem teori og praksis.
Malet er, at eleverne opnar en dybere forstaelse af lae-
ringsindholdet gennem konkrete handlinger, kropslige
erfaringer og teoretisk fordybelse.

2. Data og indsigt

Eleverne engagerer sig i en struktureret proces, hvor
de stiller spgrgsmal, indsamler ressourcer og anvender
information til at finde Igsninger. Undersggelsen un-
derstgtter bade dyb faglighed og kritisk taenkning.

3. Autenticitet

Projektet relaterer sig til virkelighedsnaere problem-
stillinger eller elevernes egne interesser og erfaringer.
Dette skaber en staerk forbindelse mellem teori og
praksis og kan styrke motivationen.



4. Medindflydelse

Eleverne far medbestemmelse i projektets indhold og T T e e —
retning, sa de aktivt kan tage del i beslutninger om ar-
bejdsmetoder, produktformer og praesentationsméader. Fes/mer el e ol
Dette fremmer ejerskab, motivation og engagement i

laeringsprocessen. e PR

Projektforlgb - giv projektet et navn:

Karakteregenskaber.

5. Feedback

Elever og leerere reflekterer Ipbende over laeringspro-
cessen, arbejdsmetoder og resultater. Refleksionen P
kombineres med feedback, hvor elever giver, modta- AoV o ter e s e
ger og anvender konstruktiv respons for at forbedre

bade proces og produkt.

Produkt - skal eleverne lave et specifikt produkt eller selv bestemme?

Udfordingen - hvordan lyder den konkrete udfordring / det guidende spgrgsmal til eleverne?

6. Produkt

Forlgbets laeringsudbytte fremstar som produkter, der
er praktiske og funktionelle, skabt med fokus pa speci-
fikke faglige teorier, teknikker og processer. Projektets
resultat kan praesenteres for en malgruppe uden for e
klasseveerelset, fx gennem udstillinger, praesentationer

eller digitale platforme. Dette forankrer arbejdet i en

autentisk kontekst og viser elevernes evne til at skabe
veerdi i og uden for skolen.

Indhold - hvilke dele fra modellen “De 8 grundelementer” er de baerende?

- hvilke skal involveres hvornar?

Hva d h a r Vi Ia rt? & € @ Udviklet med stgtte fra VILLUM FONDEN

Du er nu blevet introduceret til modellen “4 tilgange
til praksisfaglighed”, som beskriver fire overordnede
perspektiver pa praksisfaglighed. Disse tilgange kan
anvendes som veaerktgjer til at strukturere og variere
undervisningen, sa den bliver mere relevant og dyna-
misk.

Samtidig har du stiftet bekendtskab med modellen
“Praksisfaglighedens 6 byggesten”, der fremhaever

de centrale elementer, som kan styrke dine didaktiske
overvejelser vedrgrende indhold og tilretteleeggelse af
praksisfaglige forlgb. Denne model giver et metodisk
fundament, der kan understgtte udviklingen af inspire-
rende og meningsfulde leeringsaktiviteter.

Begge modeller tilbyder en balanceret kombination
af struktur og fleksibilitet, der hjeelper med at skabe
undervisningsforlgb, som udfordrer og motiverer ele-
verne.

| denne sammenhaeng kan det vaere gavnligt at benyt-
te en femtrins beslutningsproces, som praesenteres
nedenfor. | trin 2 og 4 refereres der til en projektpo-
ster, der fungerer som en skabelon for at ssammenfatte
beslutningsprocessen.

Denne skabelon kan hentes via fglgende link:
www.klimazirkus.com/ files/ugd/f4c41d 13ddaca-
94cac406ebf0b985ed64ab938.pdf




Planlaegning af et praksisfagligt forlgb

Disse 5 trin sikrer en praksisnaer 2. Projektposter: Visualisér forlg- 4. Projektposter: Visualisér forlg-
og engagerende undervisning med bets struktur og mal for at skabe bets struktur og mal for at skabe
fokus pa elevernes aktive lzering.  overblik. overblik.

1. Tilgang og mal: Definér forlg- 3. Indhold: Brug ”Praksisfaglighe- 5. Procesvaeg (valgfrit): Brug den-
bets lzeringsmal og veelg relevante  dens 6 byggesten” som ramme for  ne som planlaegningsvaerktgj og
tilgange, f.eks. en “Undersggelse”.  aktiviteter og leering. stptte for elevernes forstaelse.

1. Brug modellen "4 tilgange til praksisfaglighed”

Virkelighedsnzer opgave

- Veelg relevante samar-
bejdspartnere og autentiske
problemstillinger.

- Skab kobling mellem prak-
sis og faglig viden.

- Seet klare mal for problem-
Igsning, samarbejde og
kommunikation.

2. Skriv ind i Projektposteren

3. Brug modellen “Praksisfaglighedens 6 byggesten”

Fagligt indhold
- Hvordan sikres

koblingen mellem
teori og praksis?

- Kan flere fag ind-
drages for at skabe
helhed?

- Hvordan aktiveres
eleverne praktisk?

4. Skriv ind i Projektposteren

5. Brug procesvaeggen




Opsumering

Afslutningsvis er det vigtigt at fremhaeve, at prak-
sisfaglighed s@ger at bygger bro mellem teori og
praksis. Denne tilgang bidrager til helhedsorientere-
de og autentiske laeringsoplevelser. Ved at anvende
modellerne “4 tilgange til praksisfaglighed”, “Prak-
sisfaglighedens 6 byggesten” og fem-trins beslut-
ningsprocessen kan undervisere udvikle malrettede og
engagerende forlgb, som imgdekommer eleverne og
fremmer deres faglige og kreative udvikling via en vari-
eret undervisning. Derved at ruste dem ftil at forsta og
bidrage til den verden, de er en del af.
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Vil du at blive klogere pa PBL og praksisfaglighed?
Bliv PBL Pilot og fa en introduktion til praksisfaglighed
via PBL og dens anvendelse i din undervisning.

Uddannelsen kombinerer teori, praksis og refleksion
fra bogen ”Projektbaseret lzering og innovation i en
aben skole”. Du udvikler og afprgver egne under-
visningsforlgb og laerer at treeffe didaktiske valg for
PBL-baseret undervisning.

Laes mere www.klimazirkus.com/pbl-pilot




